
Guía para Familias
Cómo usar
Exosomas
Liofilizados



Lo que recibe:

Lo que debe comprar:

Importante

Toallitas con alcohol
Toallitas isopropílicas estériles al
70%, grado médico (empaquetadas
individualmente); 5 toallitas por
tratamiento (una por día);

Jeringas y agujas
Jeringas de plástico de 15–20ml con
agujas de calibre 18G, selladas y
empaquetadas individualmente.
Se necesitan 5 jeringas por
tratamiento;

Solución salina estéril
Cloruro de sodio al 0,9% para
inhalación.
Puede utilizarse 30 ml de solución
salina estéril al 0,9% o 30 ml de agua
destilada estéril;

Guantes
1 par de guantes por aplicación.
5 pares en total por tratamiento;

1 vial de exosomas liofilizados (10 ml)

+ 1 vial vacío y estéril de 30 ml



Preparacíon

Importante

2) Prepare la jeringa (se recomienda
de 15-20ml), las toallitas con alcohol,
los guantes médicos, la solución
estéril, los exosomas liofilizados
derivados de células madre
mesenquimales de 10 ml y el vial
vacío y estéril de 30 ml.

4) Con la jeringa, extraiga los 10 ml
de la solución de exosomas disuelta
e inyéctelos en el vial estéril de 30 ml
proporcionado.
 

3) Con la jeringa, tome 5 ml de la
solución estéril e inyéctelos en el vial
de 10 ml que contiene el polvo de
exosomas liofilizados. Gire
suavemente el vial boca abajo hasta
que el polvo se disuelva. Agregue
otros 5 ml de solución estéril.

5) Agregue 20 ml de solución estéril
al vial de 30 ml.

La solución de exosomas ya está lista
para su administración. Por favor,
recuerde mantenerla almacenada en
el refrigerador.

10 ml
30 ml

1) Asegúrese de tener una superficie
de trabajo limpia y alejada de
ventanas o puertas abiertas.

10 ml

30 ml



Aplicacíon

3) Limpie el tapón del vial con la
toallita estéril.

4) Inserte la aguja en el vial y tire
suavemente de la jeringa hasta
llenarla con 5 ml de solución.

2) Abra una jeringa con aguja.

Importante

5) Extraiga lentamente la aguja del
vial y vierta los 5 ml de solución de la
jeringa en la cámara del nebulizador
(si aún no tiene uno, puede pedirlo
online).

1) Saque el vial con la solución de
exosomas del refrigerador y gírelo
suavemente varias veces boca abajo
para obtener una solución
homogénea. 
Por favor, recuerde: ¡NO AGITAR!

7) Repita este procedimiento
durante 5 días (5 ml de solución por
día).

6) Coloque la mascarilla del
nebulizador en la cara del paciente y
comience el tratamiento de
inhalación.



Informacíon adicional

No hay un horario estricto
para la inhalación, pero no
administre la inhalación al
menos 30 minutos después
de una comida abundante.

No es necesario calentar el
vial con la mano.

Para más preguntas, por
favor póngase en
contacto con Vitalia24.

Trate de minimizar el
tiempo que los exosomas
permanecen fuera del
refrigerador.


